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In aller Kürze…

• Wer? Experiment e.V. & 
Markus Gamper, Universität zu Köln

• Warum? Herausforderung verstehen

• Was? Was lässt Menschen zögern? 
Was motiviert? Was unterstützt?

• Wie? Breite Online-Befragung im Sommer 2025
Qualitative Interviews geplant 

Gastfamilien-Studie 2025 – Herzlich Willkommen!
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Was haben wir heute vor?

Gastfamilien-Studie 2025

Interaktiver 
Einstieg

Hintergrund 
& Entstehung

Zentrale 
Ergebnisse 

Austausch & 
Diskussion

Abschluss & 
Ausblick
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Einstieg ins Thema

Gastfamilien-Studie 2025 – Let‘s get started

• Hatten Sie damals als Kind/Jugendliche*r einen oder mehrere Jugendliche zum Austausch bei sich zu 
Hause (sogenannte Gastgeschwister)?

• Haben Sie als Gasteltern schon selbst Jugendliche aus dem Ausland aufgenommen?

Welche Vorteile sehen Sie in der 
Rolle als Gastfamilie?

Welche Herausforderungen 
sehen Sie in der Rolle als 

Gastfamilie?

Welche Unterstützung würden 
Sie sich wünschen, um in Zukunft 
(noch einmal) Gasteltern zu sein?

Was hat den größten Einfluss auf 
eine Aufnahme/Nicht-Aufnahme?

In kleinen Gruppen: 

circa 3 min pro Gruppe
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Gastfamilien-Studie 2025 – Entstehung & Hintergrund

*Quelle: Eigene Abbildung nach Weltweiser (2025). Weltweiser Studie Auslandsaufenthalte, 11. Auflage, 
Die-weltweiser-Studie-2025-zu-Auslandsaufenthalten-1.pdf 

13.000

1.532

Anzahl Austauschschüler*innen im Schuljahr 2022/23

Outbound Inbound

Status Quo: 
Gastfamiliensuche in Deutschland als 
zunehmende Herausforderung

Doch: 
Ohne Gastfamilien kein Austausch!
Enorme gesellschaftliche Relevanz 

Deshalb: 
Herausforderung verstehen
Lösungen suchen

Warum eine Gastfamilien-Studie?
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Vorgehen und zeitlicher Rahmen

Gastfamilien-Studie 2025 – Entstehung & Hintergrund

Vorbereitung

02/2025 – 07/2025
• Forschungsskizze
• Kontakt zur Uni Köln
• Forschungsfragen & 

Thesen
• Fragebogenerstellung & 

Test

Datenerhebung

07/2025 –10/2025
• Online-Befragung
• Verbreitung über versch. 

Kanäle
• > 1.000 Rückmeldungen

Datenauswertung

10/2025
• Sichtung und 

Aufbereitung der 
Ergebnisse

• Priorisierung
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Forschungsfragen

Gastfamilien-Studie 2025 – Vorbereitung

• Welche Motivation beeinflussen die Entscheidung von potenziellen Gastfamilien Austauschschüler*innen 
aufzunehmen?

• Welche Hemmnisse beeinflussen die Entscheidung von potenziellen Gastfamilien keine 
Austauschschüler*innen aufzunehmen?

• Was motiviert Familien, wiederholt Austauschschüler*innen zu beherbergen?

• Was hindert Familien daran, nach einer erfolgten Aufnahme erneut Austauschschüler*innen aufzunehmen?

• Welche Maßnahmen und Ideen können aus den Fragen 1-4 für die nachhaltige Gewinnung und Begleitung 
von Gastfamilien abgeleitet werden?
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Fragebogenentwicklung

Gastfamilien-Studie 2025 – Vorbereitung

Team mit Perspektiven aus:

• Inbound 

• Vereinsentwicklung

• Geschäftsführung

• Wissenschaft

• Eigene Erfahrungen

Sammlung von Thesen

Priorisierung Testung
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Fragebogenaufbau, u.a. – siehe Einstiegsfragen

Gastfamilien-Studie 2025 – Vorbereitung

Eigene Erfahrungen im Ausland, 
als Gastgeschwister/ Gasteltern

Vorteile in der Rolle als 
Gastfamilie

Herausforderungen in der Rolle 
als Gastfamilie

Unterstützungswünsche

Demographische Daten

Haushalt, Familienkonstellation, 
Räumliche Situation

Assoziationen zum 
Gastfamilie-Sein
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Gastfamilien-Studie 2025

• Über Survey Monkey (Online-Tool)

• Zielgruppe: Alle Erwachsenen Personen mit eigenem Haushalt 

• Plakate, Mailings, Newsletter, Social Media, WhatsApp

• Innerhalb und außerhalb der Austausch-Bubble

• Zugang über Schulen

Danke an alle aus der Branche, die mitgemacht und geholfen haben!

Datenerhebung
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Gastfamilien-Studie 2025

Umfrage in zufällig ausgewählten Schulen: 
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Gastfamilien-Studie 2025

Haben Sie als Gasteltern schon selbst Jugendliche aus dem Ausland 
aufgenommen? 
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Bundesland
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Gastfamilien-Studie 2025
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Gastfamilien-Studie 2025

Politische Einstellung
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Höchster Bildungsabschluss

Höchster Bildungsabschluss
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Hauptschulabschluss

Realschulabschluss

Abitur

Hochschule

N=1132 
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Gastfamilien-Studie 2025

Alter
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Gastfamilien-Studie 2025

Geburtsort der Eltern 
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Ein Elternteil ist in Deutschland
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Beide Elternteile sind im Ausland
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Gastfamilien-Studie 2025

Wohnort in %
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Gastfamilien-Studie 2025

Haushaltseinkommen in %
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Hier müssen wir nochmals in die Berechnung und planen eine Veröffentlichung, die wir dann gerne 
teilen. 

Zusammenfassung der Ergebnisse



E X P L O R E .  E X C H A N G E .  E X P E R I E N C E .

Gastfamilien-Studie 2025

Ausblick

Weitere 
Aufarbeitung der 

Ergebnisse

Entwicklung von 
Leitfragen für 

Interviews

Durchführung 
qualitative 
Interviews

Zusammenfassung 
zentraler 

Ergebnisse
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Kontakt

Markus Gamper – m.gamper@uni-koeln.de

Bettina Wiedmann – wiedmann@experiment-ev.de

Meike Zepp – zepp@experiment-ev.de
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